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Liebe Reisefreunde, 

 

in der Januarausgabe unseres Newsletters erwarten Sie wieder ein paar interessante Informationen 
aus der Reisewelt sowie einige Reisebeispiele. Drei der Reisen wurden bereits von unseren Gästen 
durchgeführt. Nach ihrer Rückkehr haben wir mit ihnen Feedbackgespräche geführt, in denen die 
Reisen durchgehend sehr positiv bewertet wurden.  

 

 

Viel Spaß beim Lesen 

Euer Team von LebensWert Thailand 
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1 Änderungen im Buchungsverhalten von Südostasienreisenden 

Bereits vor Corona zeichnete sich eine langsame Änderung im Buchungsverhalten der Südostasien-
Urlauber ab. Durch die stetig steigende Anzahl sowohl inländischer als auch ausländischer asiatischer 
Gäste, vor allem aus China, wurden günstige Hotelangebote bereits frühzeitig gebucht. Das hat die 
Auswahl für die mittel- bis kurzfristig buchenden westlichen Gäste in diesem Segment stark 
eingeschränkt. So sind auch immer mehr Urlauber aus Europa und, von uns direkt nachvollziehbar, 
aus den deutschsprachigen Ländern, dazu übergegangen, mindestens drei Monate und vermehrt ein 
halbes Jahr im Voraus zu buchen. 

Seit dem Ende von Corona hat sich dieser Trend verstärkt, so dass wir vermehrt Buchungen von 
einem Jahr vor Reisebeginn haben. 2024 ist das erste Jahr seit unserem Bestehen, dass sich das 
Touristenaufkommen in Thailand bis Ende März nicht entspannt. Normalerweise waren bisher ab 
Mitte Februar die Hotelverfügbarkeiten wieder entspannt. Vor allem Familien mit schulpflichtigen 
Kindern, die noch kurzfristig in den Weihnachtsferien 2023 planten und nun anstehend, in den 
Osterferien eine Urlaubsreise unternehmen, haben starke Einschränkungen in Bezug auf verfügbare 
Hotels und Zimmerkategorien und in Folge auch in der Auswahl der Reiseregionen in Kauf zu 
nehmen. 

Vor allem Thailandreisende müssen zukünftig im Zeitraum Dezember bis Mitte März damit rechnen, 
dass die attraktiven (schönen) Hotelkapazitäten und Regionen sehr früh ausgebucht sein werden. Wir 
schätzen, dass sich die Situation ab spätestens vier Monate vor Reisebeginn zuspitzen wird. 

Selbst während unserer Sommerferien, wenn in Südostasien die Regenzeit herrscht, steigt die Anzahl 
Urlauber stetig. Das betrifft wiederum insbesondere Thailand, da es hier auch in dieser Jahreszeit 
wetterbeständige und für Badeurlaub geeignete Regionen gibt. Ein weiterer Faktor ist der 
innerthailändische Tourismus. Für Asiaten ist schönes Wetter und vor allem Sonnenschein nicht so 
wichtig, sondern im Gegenteil eher gefürchtet. Schließlich besteht die Gefahr, eine gebräunte 
Hautfarbe zu bekommen. Etwas, dass sich die Mehrzahl der Südostasiaten keinesfalls wünscht. Der 
ausschlaggebende Faktor sind jedoch die günstigen Preise der Nebensaison. Da die Einwohner i.d.R. 
nicht viel Urlaubsanspruch haben, konzentrieren sich die Buchungen vor allem auf die verlängerten 
Wochenenden. Beliebt sind auf Grund der Nebensaisonpreise und des kurzen Aufenthaltes bei vielen 
die qualitativ hochwertigen und hochpreisigen Hotels, so dass es in einzelnen Regionen auch in 
diesem Segment schon mal zu Engpässen kommen kann. 

2 KI-gesteuerte Flugangebote der Airlines 

Jeder, der nach Corona verreist ist, musste feststellen, dass die Fluggesellschaften ihre Preise 
deutlich erhöht haben. Vor allem Familien mit schulpflichtigen Kindern, man kann es anders schon 
gar nicht mehr nennen, werden regelrecht „abgezockt“. Die Preise für Langstrecken erhöhen sich von 
einem Tag auf den anderen um mehrere hundert Euro. In den Weihnachtsferien 2023 wurden so 
schon bis zu 2.000 Euro für einen Economy-Flug fällig. 

Die Hoffnung, mit einer möglichst frühen Flugbuchung einen günstigen Preis sichern zu können, geht 
mittlerweile ins Leere. Wie auch wir unseren Frühbuchern gerade erst mitteilen mussten, werden die 
sehr frühen angebotenen Flüge nur in den höchsten, sprich teuersten Buchungsklassen 
freigeschaltet. Und auch hier sind bereits die Ferienzeiten berücksichtigt. So haben wir beispielsweise 
für Kunden eine Flugverbindung in den Weihnachtsferien 2024 mit Rückflugdatum 04.01.2025 
geprüft. Für diese Verbindung ruft Lufthansa in der Premium Economy Preise von über 2.500 Euro 
auf, was früher dem Preisniveau in der Business Class entsprach.  

Auf den Webseiten der Fluggesellschaften als auch in den von Reiseanbietern genutzten 
Buchungssystemen wie Amadeus oder Gallileo kontrollieren mittlerweile IT-Systeme automatisch das 
Buchungsverhalten und passen ihre Preisangebote kurzfristig an. Sollten sich die hohen Tarife nicht 
ausreichend gut verkaufen, besteht die Chance, dass auch günstigere Tarife freigeschaltet werden. 
Wann und für wie lange, kann jedoch niemand vorhersagen. 
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Weiterhin konnten wir in den letzten beiden Jahren verstärkt beobachten, dass selbst bei einer 
mehrfachen Suche nach geeigneten Flügen für einen Kunden, die angebotenen Preise plötzlich 
erhöht wurden. Ein Verhalten, wie einige es vielleicht von Buchungsplattformen wie booking.com 
schon kennenlernen durften. 

Vorhersagen, Zuverlässigkeit sowie Früh- und Spätbucher-Rabatte sind inzwischen ein Relikt der 
Vergangenheit. Auch für Urlaubsflüge gilt nun endgültig, dass die Welt nicht einfacher wird. 

3 Fakebuchungen über Booking.com 

Da wir selbst keine Buchungen über booking.com vornehmen, beruht diese Nachricht nicht auf 
eigenen Erfahrungen, sondern ausschließlich auf einer Meldung bei https://nachrichten.wiwo.de. 

Wiwo berichtet, dass die Systeme von booking.com seit mehreren Monaten von Hackern attackiert 
werden. Die Folgen betreffen nicht nur das Unternehmen, sondern auch alle, die mit dem 
Unternehmen zusammenarbeiten und Reisende, die auf der Plattform gebucht haben.  

Reisende sind mit dem Diebstahl ihrer persönlichen Daten konfrontiert, erhalten personalisierte 
Phishing-Mails, werden auf gefälschte Webseiten geführt, erhalten gefälschte Kontoverbindungen 
der Hotels oder werden aufgefordert, ihre Kreditkartendaten noch einmal zu bestätigen. 
Datendiebstahl bei booking.com ist dabei nichts Neues. Die niederländische Datenschutzbehörde hat 
bereits 2021 eine Strafzahlung von einer halben Millionen Euro veranlasst, als bekannt wurde, dass 
die Daten tausender Kunden entwendet wurden. 

Hotels wiederum erhalten Fake-Buchungen, so dass sie Zimmer reservieren für Gäste, die niemals 
erscheinen werden. Wenn Sie von einem Hotel zu einer Buchung angerufen werden, von der Sie 
nichts wissen, wundern Sie sich somit nicht. Weiterhin erhalten auch Hotels Phishingmails, die 
Malware auf deren Computern installiert, so dass auch dort Kundendaten ausgelesen werden. Wer 
kennt es nicht, dass auf einmal Mail von Hotels – hoffentlich - im Spam-Ordner landen. So können 
indirekt auch Hotelgäste betroffen sein, die nicht über booking.com gebucht haben. 

Inzwischen beschweren sich immer mehr booking-Partner, dass das Unternehmen nicht ausreichend 
in die Sicherheit seiner Systeme investiert. So ist dem Geschäftsbericht 2022 zu entnehmen, dass das 
Unternehmen, zu dem auch die Portale Agoda und Kayak gehören, nur ein Zwölftel des 
Marketingbudgets ausmacht. Booking weist die Vorwürfe zurück und erklärt, dass erhebliche 
Investitionen vorgenommen wurden, um die Auswirkungen der „Phishingtaktiken so weit wie 
möglich zu begrenzen“. Allerdings läuft die Hacking-Attacke bereits über ein Jahr, so dass die Hotels 
von dem Statement nicht überzeugt sind. 

  

https://nachrichten.wiwo.de/
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4 Beispiele aktueller Kundenreisen 

4.1 Vietnam: 15-Tage-Reise von Hanoi bis Phu Quoc 

Ein Pärchen, Wiederholungsgäste von uns, hat erst Thailand und nun Vietnam bereist. Nach seiner 
Rückkehr haben wir ein ausführliches Feedbackgespräch geführt, in dem die beiden sich sehr 
zufrieden zu der Reise geäußert haben.  

 

 

Tag 1: Ankunft in Hanoi 
Sie kommen am Flughafen in Hanoi an. Dort werden Sie bereits von Ihrem Fahrer erwartet und zu 
Ihrem Hotel gefahren. Sie übernachten im Acoustic Hotel & Spa. 
 
Tag 2: Zu den Highlights von Hanoi (F) 
Der Tag steht zu Ihrer freien Verfügung. 
 
Tag 3: Auf Entdeckungsreise in das verborgene Hanoi (F, M, A) 
Heute tauchen Sie in das weniger 
bekannte Hanoi ein. Sie erleben den 
malerischen West Lake, besuchen 
Märkte, die touristisch noch wenig oder 
gar nicht entdeckt sind und bekommen 
das alltägliche Leben der Einheimischen 
gezeigt. Gegen Abend tauchen Sie in die 
Geheimnisse der vietnamesischen Küche ein und lernen im Rahmen eines Kochkurses die Original-
Zutaten und traditionellen Techniken kennen. Freuen Sie sich auf eine entspannte Atmosphäre, in 
der Sie nicht nur das Handwerk der vietnamesischen Köche gezeigt bekommen, sondern die 
kulturelle Identität der Speisen. 
 
Tag 4: Aufbruch zur Kreuzfahrt durch die Halong Bay (F, M, A) 
Sie werden zur Halong City gefahren, wo 
Sie an Bord der Stellar of the Seas 
gehen. Anschließend nimmt das Schiff 
Kurs auf die Halong Bay. Am Nachmittag 
erreichen Sie den Übergang der Halong 
Bay in die Lan Ha Bay. Dort haben Sie 
die Möglichkeit, mit einem Kayak die 
Dark- and Bright Cave zu erkunden. Anschließend geht die Fahrt weiter mit Kurs Lan Ha Bay.Sie 
übernachten auf der Stellar of the Seas. 
 
Tag 5: Von Halong zur Lan Ha Bay (F, M, A) 
Für die Sportlichen beginnt der Morgen mit einer Runde Tai Chi auf 
dem Sonnendeck und alle anderen starten mit einem heißen Kaffee in 
den Tag. Nach dem Frühstück fahren Sie auf die Insel Cat Ba in der Lan 
Ha Bay. Dort besuchen Sie das historische Dorf Viet Hai, in dem Sie 
sich Behausungen in ihrer ursprünglichen Architektur ansehen und das 
Dorfleben kennenlernen können. Am Nachmittag haben Sie 
Gelegenheit, am Strand von Ba Trai Dao zu verweilen, bevor es wieder 
zurück an Bord geht. 
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Tag 6: Zurück und weiter nach Ho Chi Minh City (F, M) 
Das Schiff wendet und fährt zurück zum Ausgangspunkt Ihrere kurzen 
Kreuzfahrt Genießen Sie die Fahrt entspannt am Pool, der sich an Bord 
befindet. Vom Pier geht es erst in Ihr Hotel, um Ihr großes Gepäck 
abzuholen und anschließend zum Flughafen. Von dort nehmen Sie den 
Abendflieger nach Ho Chi Minh City. Sie übernachten im Maison de 
Camille Hotel. 
 
Tag 7 bis 8: Ho Chi Minh City auf eigene Faust erkunden (F) 
Die Tage stehen zu Ihrer freien Verfügung. 
 
Tag 9: Das Mekong-Delta (F, M) 
Sie unternehmen bereits früh morgens 
einen Tagesauflug in das bezaubernde 
Mekong-Delta. Auf dem Weg dorthin 
kommen Sie an der Jimmy Chocolatier-
Factory vorbei. Gäste, die diese 
Manufaktur bisher besucht haben, 
waren begeistert. Sie können vor Ort 
entscheiden, ob Sie ebenfalls einen Abstecher dorthin einlegen 
möchten. Ein weiteres Ziel auf dem Weg nach Cai Be mit dem 
berühmten Floating Market ist eine touristisch noch nicht entdeckte 
Pagode, die sehr hübsch ist und einen Halt lohnt. Sobald Sie in Cai Be 
angekommen sind, steigen Sie in eines der typischen Sampan-Boote, 
um den schwimmenden Markt zu besuchen. Anschließend fahren Sie 
durch kleine Kanäle und unternehmen einen Spaziergang zu einem 
kleinen Dorf, wo Sie die Menschen bei ihrem traditionellen Handwerk beobachten können. Gegen 
Mittag erreichen Sie ein Restaurant auf der idyllischen Tan Phong Insel, wo Sie zur Verdauung noch 
eine ca. einstündige Fahrradtour unternehmen, bevor es langsam wieder zurück nach Saigon geht.  
 
Tag 10: Weiterreise auf die Trauminsel Phu Quoc (F) 
Heute fliegen Sie auf die schönste Insel Vietnams, nach Phu Quoc. 
Dort werden Sie am Flughafen in Empfang genommen und zu Ihrem 
Hotel gefahren. Sie übernachten im Strandhotel L Azure. 
 
Tag 11: Sonne, Strand und Meer (F) 
Der Tag steht zu Ihrer freien Verfügung. 
 
Tag 12: Schnorcheltour (F) 
Auf dem Boot einer Tauchbasis fahren 
Sie zu den schönsten Tauch- und 
Schnorchelrevieren vor der Insel Phu 
Quoc. Freuen Sie sich auf bunte Korallen 
und farbenprächtige Fischschwärme. 
 
Tag 13: Ein letzter Tag am Strand (F) 
Der Tag steht zu Ihrer freien Verfügung. 
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Tag 14: Zurück nach Hanoi (F, A) 

Am Vormittag werden Sie vom Hotel 
zum Flughafen gefahren, wo Sie das 
Flugzeug nach Hanoi besteigen. Dort 
werden Sie bereits wieder erwartet 
und zu Ihrem Hotel gefahren, in dem 
Sie Ihre letzte Nacht in Vietnam 
verbringen. Doch bevor es so weit ist, 
genießen Sie zum Abend noch ein sehr leckeres Menü im Essence Restaurant. Ein schöner, 
kulinarischer Abschluss Ihrer Reise. Sie übernachten im Acoustic Hotel & Spa 
 
Hinweis: 
Das Abendessen ist ohne Getränke kalkuliert. 
 

Tag 15: Rückreise (F) 

Sie werden von Ihrem Hotel zum Flughafen gebracht, von wo es wieder einmal viel zu früh zurück 
nach Deutschland geht. 

 

 

Der Preis für diese Reise beträgt 3.715,00 Euro pro Person inkl. Inlandsflüge.  

 

Im Reisepreis pro Person für insgesamt zwei Personen sind enthalten: 

• 14 Übernachtungen mit Frühstück, Hotel und Zimmer wie beschrieben 

• Transfers zu Ihren Hotels, Ihren Reisezielen und zum Flughafen 

• Reiseverlauf wie beschrieben 

• Verpflegung wie in der Reisebeschreibung angegeben  
Das Abschlussessen im Restaurant Essence ist ein Menü, Getränke sind nicht enthalten 

• Softdrinks und Trinkwasser 

• Nationalparkgebühren und Eintrittsgelder 

• Englischsprachige lokale Reiseführer wie ausgewiesen 

• Sicherungsschein  

• Inlandsflug Hanoi – Ho Chi Minh City (Saigon) 

• Inlandsflug Ho Chi Minh City – Phu Quoc 

• Inlandsflug Phu Quoc – Hanoi 
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4.2 Thailand: 21-Tage-Erlebnisreise 

Diese Reise wurde von einem Pärchen gebucht, das Thailand das erste Mal besucht hat. Die Reise 
fand Ende 2023 statt und wir hatten inzwischen Gelegenheit zu einem ausführlichen 
Feedbackgespräch. Auch diese beiden sind mit der Reisegestaltung und -durchführung sehr 
zufrieden. 

 

Tag 1: Ankunft in Bangkok 

Sie kommen am Suvarnabhumi Flughafen in Bangkok an. Dort werden Sie bereits von Ihrem Fahrer 
erwartet und zu Ihrem Hotel gefahren. Sie übernachten im Ibis Bangkok Riverside. 

 

Tag 2: Die geheimen Klongs von Bangkok (F, M)  

Sie gehen auf eine unbeschwerte 
Bootstour in einem typisch 
thailändischen Longtailboot. Die Fahrt 
geht durch einen Teil von Bangkok, wo 
Sie fernab von allen Touristen einen 
Eindruck erleben, der für diese Stadt 
mittlerweile einzigartig ist. Erleben Sie 
die Klongs von Bangkok in einer Atmosphäre, wie sie in den bekannten Teilen der Stadt vor 15 Jahren 
noch häufig zu erleben war. Es geht durch kleine gemütliche Kanäle, in denen es vereinzelt sogar 
noch Lotusgärten zu sehen gibt. Weite Strecken sind Sie allein unterwegs, nur hin und wieder kommt 
Ihnen ein Einheimischer entgegengepaddelt oder arbeitet in seinem Garten. Mittags machen Sie 
Stopp an einem kleinen schwimmenden Markt, wo es ausgesprochen leckere Speisen zu probieren 
gilt. Anschließend haben Sie Zeit, durch den Markt zu schlendern und sich einen kleinen Tempel 
anzuschauen, bevor es mit dem Boot auf einer anderen Route wieder zurückgeht.  

 

Tag 3: Bangkok Highlights (F, M)   

Sie gehen auf Entdeckungstour durch 
Bangkok, der beeindruckendsten 
Metropole in Südostasien. Auf dem 
Programm stehen kulturelle Highlights 
wie der Königspalast, und der Wat Phra 
Kaew, auch bekannt als der Royal 
Temple of the Emerald Buddha. Sie 
schlendern durch China Town, wo Ihnen 
die fremdländischen Aromen und 
Gerüche die Sinne verführen. In diesem 
alten Geschäftsviertel finden sich von 
den größten Goldhändlern bis 
Garküchen alle möglichen Angebote. 
Weitere Ziele sind der Pak Klong Talad, 
der berühmte Blumenmarkt von 
Bangkok sowie die Tempelanlage Wat 
Pho mit ihrem liegenden, goldenen 
Riesen-Buddha. Auf dem Blumenmarkt 
werden nicht nur Blumen, sondern auch 
Gemüse und Kräuter sowie ein großes 
Angebot an Snacks und Speisen 
angeboten. Vor allem das Pad Thai und die Fried Chicken sind hier wirklich köstlich. Und natürlich 
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darf ein Besuch des wunderschönen Wat Arun, auch bekannt als der „Tempel der Morgenröte“, nicht 
fehlen. Wenn Sie schwindelfrei sind, können Sie an seiner Außenfassade nach oben steigen und sich 
mit einem weiten Blick über den Fluss Chao Phraya belohnen. Wenn die Zeit noch reichen sollte, 
machen Sie noch einen Abstecher zum Wat Traimit Withayaram Worawihan. Er wird auch „Tempel 
des Goldenen Buddhas“ genannt, da sich hier der größte aus massivem Gold bestehende Buddha 
weltweit befindet. Er ist fünf Meter hoch und wiegt fünfundeinhalb Tonnen. Die Abstimmung erfolgt 
vor Ort mit Ihrem Guide.  

 

Tag 4: Ayutthaya, die alte Königsstadt von Siam (F, M) 

Sie unternehmen eine Tagestour nach 
Ayutthaya, in die ehemalige Königsstadt 
von Siam und UNESCO Weltkulturerbe. 
Auf dem Weg dorthin machen Sie Halt 
am Wat Nivet Dhamma Prawat. Dieser 
auf einer Insel stehende Tempel ist der 
wohl ungewöhnlichste in Thailand. Zum 
einen wurde er 1878 im Stil einer 
neugotischen englischen Kirche erbaut 
und zum anderen gelangen Sie nur mit 
einer Drahtseilbahn auf die Insel, auf der 
er steht. Der Korb für die Drahtseilbahn 
wird eigenhändig von einem Mönch 
heruntergelassen. Anschließend fahren 
Sie in einem Longtailboot den Fluss hinauf, bis Sie schließlich 
Ayutthaya erreichen. Der historische Park bietet viele sehenswerte 
Überreste von Tempeln und Pagoden. So besichtigen Sie 
beispielsweise den Wat Yai Chai Mongkol und Wat Prasrisanpetch 
sowie die Ruinen des Grand Palace. Auf dem Rückweg nach Bangkok 
besuchen Sie ein weiteres Highlight. Der Tempel Wat Pananchoeng 
beherbergt einen riesigen goldenen Big Buddha. Mit etwas Glück 
können Sie beobachten, wie er mit neuen Tüchern eingekleidet wird.   

 

Tag 5: Weiterreise nach Chiang Mai (F) 

Heute fliegen Sie nach Chiang Mai in Nordthailand. Dort werden Sie in Empfang genommen und zu 
Ihrem Hotel gefahren. Der Nachmittag steht zu Ihrer freien Verfügung, so dass Sie ein wenig am Pool 
relaxen können. Sie übernachten im Bodhi Serene. 

 

Tag 6: Der Weiße Tempel von Chiang Rai (F, M) 

Sie starten auf eine Rundreise durch die Provinz Chiang Rai. Ihr Weg 
führt als erstes in ein von Touristen unberührtes Dorf des Volkes der 
Lahu. Die Lahu sind eine kleine, aber vielfältige Volksgruppe mit nicht 
weniger als sechs Stämmen, die sich u.a. durch ihre Kleiderfarbe in 
Rote, Schwarze und Gelbe Lahu unterscheiden. Sie leben 
zurückgezogen nach eigenen Regeln, die Einigkeit, Einheitlichkeit und 
Zusammenarbeit zur gemeinsamen Existenzsicherung zur Grundlage 
haben. Von dort geht es zu einer der besten Kaffee-Plantagen in Thailand. Nur wenigen Besuchern ist 
bekannt, dass Thailand hervorragenden Kaffee produziert. Anschließend fahren Sie zu einem der 
größten Highlights in Chiang Rai, zum Wat Rong Khun, besser bekannt als der „Weiße Tempel von 
Chiang Rai“. Die Anlage wurde von Chalermchai Kositpipat, einem thailändischen Künstler und 
Architekten, erbaut und ist in seiner Art einzigartig. Sie übernachten im MORA Boutique Hotel. 
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Tag 7: Teeplantagen und Flusslandschaften (F, M)   

Am Vormittag können Sie wählen, ob 
Sie einem Elefanten-Sanctuary einen 
Besuch abstatten möchten. Dort können 
Sie die Tiere beobachten und erfahren, 
wie ihre Entwöhnung vom Menschen 
erfolgt. Oder Sie besuchen das Doi Tung 
Royal Village. Dieses Projekt wurde 1986 
gestartet, um der lokalen Bevölkerung zu helfen, die unter dem Raubbau an den letzten 
Regenwäldern dieser Region litten. Außerdem wurde ein Aufenthaltsort mit passendem Klima für die 
damals 90jährige Königinmutter gesucht. Sie hatte sich dem Ziel verschrieben, die Region wieder 
aufzuforsten und der Landbevölkerung eine ganzheitliche und nachhaltige Lösung für ihre 
Existenzsicherung zu schaffen. Beeindruckendstes Zeugnis ist der Mae Fah Luang Blumengarten, der 
berühmteste Garten in ganz Thailand. Danach fahren geht es durch Teeplantagen zu einem lokalen 
Restaurant mit einer guten Küche. Mit etwas Glück können Sie während der Fahrt den Menschen bei 
der Tee-Ernte zuzusehen. Am Nachmittag steigen Sie in ein Longtailboot um, das Sie den Maekok 
River hinauffährt. Der Fluss hat eine sehr schöne und abwechslungsreiche Uferlandschaft, so dass 
sich die Fahrt interessant und kurzweilig gestaltet. An einer Thermalquelle legen Sie eine Pause ein 
und wenn Sie möchten, können Sie in dem mineralhaltigen Wasser ein Bad nehmen. Im hinteren 
Bereich der Anlage gibt es einige private Badehäuser. Sie übernachten im AMA MAESALON. 

 

Tag 8: Traditionell lebende Bergvölker (F, M)   

Ihr Tag beginnt mit einem Besuch des 
chinesisch geprägten Dorfes Doi Mae 
Salong, in dem es viele Tee-Stuben mit 
der Möglichkeit einer Tee-Verkostung 
gibt. Anschließend fahren Sie in ein 
Bergdorf der Akha. Die Bewohner 
stammen ursprünglich aus dem 
östlichen Shan-Staat in Myanmar und haben sich Ihre traditionelle Lebensweise bis heute bewahrt. 
Von dort geht es durch das Gebirge nach Thaton, wo Sie vom gleichnamigen Tempel einen sehr 
schönen Blick über den Ort und die Umgebung haben. Sie übernachten in einem Homestay. 

 

Tag 9: Dschungelabenteuer (F, M) 

Nachdem Sie gemütlich gefrühstückt 
haben, brechen Sie zu einem Dorf der 
Lahu auf. Von dort geht es auf eine 
Wanderung durch den Dschungel, wo 
Sie an einem Wasserfall einen kleinen 
Kurs in der lokalen Essenszubereitung 
über offenem Feuer erhalten. Auf dem 
Rückweg nach Chiang Mai machen Sie noch einen Abstecher zu einer wunderschönen Tempelanlage, 
deren Farbenpracht und vielfältigen Motive jeden Fotografen begeistern. Sie übernachten im Thai 
Akara – Lanna Boutique Hotel. 

 

Tag 10: Chiang Mai auf eigene Faust (F) 

Der Tag steht zu Ihrer freien Verfügung. Es ist Sonntag und es gibt einen sehr schönen Wochenmarkt 
in der Altstadt, dessen Besuch wir nur wärmstens empfehlen können. 
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Tag 11: Ausflug in den Sri Lanna Nationalpark (F, M, A)   

 

 

 

 

 

 

Es erwartet Sie ein entspannter Tag im Sri Lanna Nationalpark und am Abend ein Kochkurs im 
privaten Rahmen. Sie fahren Sie als erstes zu einem lokalen Markt, wo Sie alles besorgen, was für die 
Zubereitung eines leckeren Essens benötigt wird. Anschließend geht es zum Mae Ngad Damm, wo Sie 
in ein Longtailboot umsteigen und über den weiten See fahren. Es gibt mehrere Anlagen 
schwimmender Bungalows und an einer machen Sie Halt, um die friedliche Atmosphäre zu genießen, 
zu Mittag zu essen und vielleicht auch, um ein Bad zu nehmen. Vergessen Sie also nicht, Badesachen 
mitzunehmen. Danach fahren Sie zu einem sehr hübschen Wasserfall, wo Sie den Nachmittag 
verbringen und ebenfalls Gelegenheit zu einem Bad haben. Danach bringen wir Sie in ein kleines 
Dorf, wo Sie im privaten Rahmen in die Kochkunst der thailändischen Küche eingeweiht und alles 
über die Zubereitung einiger sehr schmackhafter Gerichte lernen.   

 

Tag 12: Weiterreise auf die Insel Koh Kho Khao (F) 

Sie fliegen nach Phuket, wo Sie 
empfangen und auf die Insel Koh Kho 
Khao gebracht werden. Koh Kho Khao ist 
ein kleines Urlaubsparadies ca. 30 km 
nördlich von Khao Lak gelegen. Die Insel 
ist klein und gemütlich, nur ca. 16 km 
lang und 7 km breit. Allerdings sind die 
16 km Länge im Westen ein einziger langer schöner Sandstrand, an dem es nur wenige Resorts gibt. 
Die Insel ist nicht leicht zu erreichen und konnte sich dadurch den größten Touristenmassen bis 
heute entziehen. Außerdem bietet sie nichts für Partysuchende und ist dadurch noch immer ein Hort 
der Erholung und eine der wenigen Inseln, die sich ihr ursprüngliches Flair bewahren konnte. Hier 
können Sie sich am Meer und am Pool erholen, gemütliche Strandspaziergänge am kilometerlangen 
Sandstrand unternehmen oder mit dem Moped die Insel erkunden.  Sie übernachten im Anandah 
Beach Resort. 

 

Tag 13 bis 15: Sonne, Strand und Meer (F) 

Die Tage stehen zu Ihrer freien Verfügung. 

 

Tag 16: Der Dschungel von Khao Sok (F) 

Sie fahren zum Khao Sok Nationalpark. 
Nachdem Sie in Ihrem Hotel eingecheckt 
und Ihr Quartier bezogen haben, 
unternehmen Sie am Nachmittag noch 
eine gemütliche Kanutour auf dem Sok 
River. Freuen Sie sich auf eine schöne 
Uferlandschaft, Affen in den Bäumen 
und mit etwas Glück auch auf eine Schlange, die es sich in den Ästen gemütlich gemacht hat. Sie 
übernachten im Our Jungle House. 
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Tag 17: Mit dem Longtailboot über den Chiew Larn See (F, M)  

Die wohl eindrucksvollste 
Unternehmung im Khao Sok 
Nationalpark ist eine Fahrt in einem 
typisch thailändischen Longtailboot über 
den Chiew Larn See. Der See füllt 
mehrere Schluchten und hält grandiose 
Panoramen und Fotomotive sowie eine 
Anlage schwimmender Bungalows für Sie bereit. Dort können Sie verweilen, schwimmen, mit dem 
Kayak fahren und zu Mittag essen. Nachmittags geht es dann noch auf Dschungeltrek mit 
Höhlenexkursion.  

 

Tag 18: Aufbruch nach Khao Lak (F) 

Sie fliegen nach Phuket und fahren von dort in den Badeort Khao Lak. 
Hier gibt es kleine, ruhige Buchten mit schönen Sandstränden. So 
können Sie tagsüber die Ruhe am Strand genießen und abends einen 
gemütlichen Spaziergang in den Ort unternehmen. Dort gibt es 
mehrere Restaurants und wenn Sie zwischendurch Lust auf eine gute 
Pizza verspüren, verraten wir Ihnen ein empfehlenswertes Restaurant. 
Die perfekte Umgebung für ein paar entspannte Badetage. Sie 
übernachten im Khao Lak Wanaburee Resort. 

 

Tag 19 bis 20: Zeit für eigene Pläne (F) 

Die Tage stehen zu Ihrer freien Verfügung. 

 

Tag 21: Rückreise (F) 

Sie werden von Ihrem Hotel abgeholt und zum Flughafen Phuket gebracht. Von hier aus geht es 
zurück nach Deutschland, nach wie immer viel zu kurzer Zeit. 

 

 

Der Preis für diese Reise beträgt 3.450,00 Euro pro Person zzgl. Flüge.  

 

Im Reisepreis pro Person für insgesamt zwei Personen sind enthalten: 

• 20 Übernachtungen mit Frühstück, Hotel und Zimmer wie beschrieben 

• Transfers zu Ihren Hotels, Ihren Reisezielen und zum Flughafen 

• Vorkonfiguriertes Handy mit Prepaidkarte für die Zeit Ihrer Reise.  

• Reiseverlauf wie beschrieben 

• Verpflegung wie in der Reisebeschreibung angegeben 

• Softdrinks und Trinkwasser auf den Touren 

• Nationalparkgebühren und Eintrittsgelder 

• Englischsprachige lokale Reiseführer wie ausgewiesen 

• Sicherungsschein 
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4.3 Thailand: 14-tägige Familienreise nach Südthailand 

Die Reise erfolgt in Kürze von einer vierköpfigen Familie mit zwei bereits erwachsenen Kindern, die in 
jeweils eigenen Zimmern bzw. Bungalows untergebracht sind. Der Urlaub soll ein entspannter Mix 
aus erholsamen Tagen am Strand und abwechslungsreichen Ausflügen sein. 

 

 

Tag 1: Ankunft auf Phuket und Weiterreise auf die Insel Koh Kho Khao 

Sie kommen am Flughafen auf Phuket 
an. Dort werden Sie bereits von Ihrem 
Fahrer erwartet und auf die Insel Koh 
Kho Khao gebracht werden. Koh Kho 
Khao ist ein kleines Urlaubsparadies, ca. 
30 km nördlich von Khao Lak gelegen. 
Die Insel ist klein und gemütlich, nur ca. 
16 km lang und 7 km breit. Allerdings sind die 16 km Länge im Westen 
ein einziger langer schöner Sandstrand, an dem es nur wenige Resorts 
gibt. Die Insel ist nicht leicht zu erreichen und konnte sich dadurch den 
größten Touristenmassen bis heute entziehen. Außerdem bietet sie 
nichts für Partysuchende und ist dadurch noch immer ein Hort der 
Erholung und eine der wenigen Inseln, die sich ihr ursprüngliches Flair 
bewahren konnte. Hier können Sie sich am Meer und am Pool erholen, 
gemütliche Strandspaziergänge am kilometerlangen Sandstrand unternehmen oder mit dem Moped 
die Insel erkunden. Sie übernachten im Anandah Beach Resort. 

 

Tag 2 bis 4: Sonne, Strand und Meer (F) 

Die Tage stehen zu Ihrer freien Verfügung. Wenn Sie die Insel erkunden möchten, mieten Sie sich für 
einen Tag ein Moped und fahren Sie quer über die Insel.  

 

Tag 5: Der Dschungel von Khao Sok (F) 

Sie fahren zum Khao Sok Nationalpark. 
Nachdem Sie in Ihrem Hotel 
eingecheckt und Ihr Quartier bezogen 
haben, unternehmen Sie am 
Nachmittag noch eine gemütliche 
Kanutour auf dem Sok River. Freuen Sie 
sich auf eine schöne Uferlandschaft, 
Affen in den Bäumen und mit etwas Glück auch auf eine Schlange, die es sich in den Ästen gemütlich 
gemacht hat. Sie übernachten im Hotel Khao Sok & Spa. 

 

Tag 6: Dschungeltrekking (F, M)  

Sie gehen auf eine gemütliche 
Trekkingtour in den Dschungel des Khao 
Sok Nationalparks. Ihr Guide zeigt Ihnen 
die heimische Pflanzen- und Tierwelt. 
Und nebenbei erfahren Sie außerdem, 
welche Pflanzen essbar sind und mit 
welchen Sie Ihren Durst löschen 
können. 
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Tag 7: Mit dem Longtailboot über den Chiew Larn See (F, M)  

Die wohl eindrucksvollste 
Unternehmung im Khao Sok 
Nationalpark ist eine Fahrt in einem 
typisch thailändischen Longtailboot über 
den Chiew Larn See. Der See füllt 
mehrere Schluchten und hält grandiose 
Panoramen und Fotomotive sowie eine 
Anlage schwimmender Bungalows für Sie bereit. Dort können Sie verweilen, schwimmen, mit dem 
Kayak fahren und zu Mittag essen. Nachmittags geht es dann noch auf Dschungeltrek mit 
Höhlenexkursion.  

 

Tag 8: Aufbruch nach Khao Lak (F) 

Nach einem letzten Frühstück im Dschungel fahren Sie in den Badeort 
Khao Lak. Hier gibt es kleine, ruhige Buchten mit schönen 
Sandstränden. So können Sie tagsüber die Ruhe am Strand genießen 
und abends einen gemütlichen Spaziergang in den Ort unternehmen. 
Dort gibt es mehrere Restaurants und wenn Sie zwischendurch Lust 
auf eine gute Pizza verspüren, verraten wir Ihnen ein 
empfehlenswertes Restaurant. Die perfekte Umgebung für ein paar 
entspannte Badetage. Sie übernachten im Khao Lak Bayfront. 

 

Tag 9 bis 11: Zeit für eigene Pläne (F) 

Die Tage stehen zu Ihrer freien Verfügung. 

 

Tag 12: Weiterreise nach Bangkok (F) 

Sie werden zum Flughafen Phuket gebracht und fliegen nach Bangkok. Wir haben ein Hotel 
ausgewählt, das nicht weit vom Flughafen entfernt liegt, aber sehr schön ist. Sie übernachten im 
Summit Windmill Golf Residence. 

 

Tag 13: Schwimmender Markt und China Town (F, M) 

 

 

 

 

 

Heute besuchen Sie einen authentischen Schwimmenden Markt, zu dem sich bis heute nur wenige 
ausländische Touristen verirren. So konnte sich der Markt sein typisch thailändisches Flair bewahren 
und zeigt Ihnen eine der faszinierendsten Seiten Thailands. Anschließend besuchen Sie in Bangkok 
ausgewählte Sehenswürdigkeiten wie den Wat Ratchabophit, klettern die Stufen zum 81 Meter 
hohen Golden Mount hinauf, wo sich Ihnen ein sehr schöner Blick über die Innenstadt Bangkoks 
bietet und schlendern durch China Town. 

 

Tag 14: Rückreise (F) 

Sie werden von Ihrem Hotel abgeholt und zum Flughafen Suvarnabhumi gebracht. Von hier aus geht 
es zurück nach Deutschland, nach wie immer viel zu kurzer Zeit. 



 

15 

 

Der Preis für diese Reise für eine vierköpfige Familie mit erwachsenen Kindern (ab 12 Jahre) beträgt 
ab 1.550 Euro pro Person zzgl. Flüge.  

 

Im Reisepreis pro Person für insgesamt vier Personen sind enthalten: 

• 13 Übernachtungen mit Frühstück, Hotel und Zimmer wie beschrieben 

• Transfers zu Ihren Hotels, Ihren Reisezielen und zum Flughafen 

• Vorkonfiguriertes Handy mit Prepaidkarte für die Zeit Ihrer Reise.  

• Reiseverlauf wie beschrieben 

• Verpflegung wie in der Reisebeschreibung angegeben 

• Softdrinks und Trinkwasser 

• Nationalparkgebühren und Eintrittsgelder 

• Englischsprachige lokale Reiseführer wie ausgewiesen 

• Sicherungsschein 
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4.4 Thailand: 15-Tage-Komfortreise nach Bangkok, Nord- und Südthailand 

Diese Reise wurde von einem Hamburger Pärchen über die Weihnachtszeit von Mitte bis Ende 
Dezember unternommen. Inzwischen sind die beiden wieder wohlbehalten zurück und haben sich im 
Feedbackgespräch sehr über die gelungene Reise gefreut. 

Der gewählte Zeitraum zählt in Thailand zu der preisintensivsten Reisezeit in Thailand mit dem 
höchsten Touristenaufkommen. Wer in dieser Zeit verreisen möchte, sollte frühzeitig planen und 
buchen, da andernfalls die Auswahl verfügbarer Hotels und Zimmerkategorien sehr eingeschränkt ist. 

 

 

Tag 1: Ankunft in Bangkok 
Sie kommen am Suvarnabhumi Flughafen in Bangkok an. Dort werden Sie bereits von Ihrem Fahrer 
erwartet und zu Ihrem Hotel gefahren. Sie übernachten im Chatrium Hotel Riverside. 
 
Tag 2: Ankunft auf eigene Faust erkunden (F) 
Der Tag steht zu Ihrer freien Verfügung. 
 
Tag 3: Die geheimen Klongs von Bangkok (F, M)  
Sie gehen auf eine unbeschwerte 
Bootstour in einem typisch 
thailändischen Longtailboot. Die Fahrt 
geht durch einen Teil von Bangkok, wo 
Sie fernab von allen Touristen einen 
Eindruck erleben, der für diese Stadt 
mittlerweile einzigartig ist. Erleben Sie 
die Klongs von Bangkok in einer Atmosphäre, wie sie in den bekannten Teilen der Stadt vor 15 Jahren 
noch häufig zu erleben war. Es geht durch kleine gemütliche Kanäle, in denen es vereinzelt sogar 
noch Lotusgärten zu sehen gibt. Weite Strecken sind Sie allein unterwegs, nur hin und wieder kommt 
Ihnen ein Einheimischer entgegengepaddelt oder arbeitet in seinem Garten. Mittags machen Sie 
Stopp an einem kleinen schwimmenden Markt, wo es ausgesprochen leckere Speisen zu probieren 
gilt. Anschließend haben Sie Zeit, durch den Markt zu schlendern und sich einen kleinen Tempel 
anzuschauen, bevor es mit dem Boot auf einer anderen Route wieder zurückgeht.  
 
Tag 4: Bangkok Highlights (F, M)  
Sie gehen auf Entdeckungstour durch 
Bangkok, der beeindruckendsten 
Metropole in Südostasien. Auf dem 
Programm stehen kulturelle Highlights 
wie der Königspalast, und der Wat Phra 
Kaew, auch bekannt als der Royal 
Temple of the Emerald Buddha. Sie 
schlendern durch China Town, wo Ihnen 
die fremdländischen Aromen und 
Gerüche die Sinne verführen. In diesem 
alten Geschäftsviertel finden sich von 
den größten Goldhändlern bis 
Garküchen alle möglichen Angebote. 
Weitere Ziele sind der Pak Klong Talad, 
der berühmte Blumenmarkt von Bangkok sowie die Tempelanlage Wat Pho mit ihrem liegenden, 
goldenen Riesen-Buddha. Auf dem Blumenmarkt werden nicht nur Blumen, sondern auch Gemüse 
und Kräuter sowie ein großes Angebot an Snacks und Speisen angeboten. Vor allem das Pad Thai und  



 

17 

die Fried Chicken sind hier wirklich 
köstlich. Und natürlich darf ein Besuch 
des wunderschönen Wat Arun, auch 
bekannt als der „Tempel der 
Morgenröte“, nicht fehlen. Wenn Sie 
schwindelfrei sind, können Sie an seiner 
Außenfassade nach oben steigen und 
sich mit einem weiten Blick über den Fluss Chao Phraya belohnen. Wenn die Zeit noch reichen sollte, 
machen Sie noch einen Abstecher zum Wat Traimit Withayaram Worawihan. Er wird auch „Tempel 
des Goldenen Buddhas“ genannt, da sich hier der größte aus massivem Gold bestehende Buddha 
weltweit befindet. Er ist fünf Meter hoch und wiegt fünfundeinhalb Tonnen. Die Abstimmung erfolgt 
vor Ort mit Ihrem Guide.  
 
Tag 5: Ayutthaya, die alte Königsstadt von Siam (F, M) 

Sie unternehmen eine Tagestour nach 
Ayutthaya, in die ehemalige Königsstadt 
von Siam und UNESCO Weltkulturerbe. 
Auf dem Weg dorthin machen Sie Halt 
am Wat Nivet Dhamma Prawat. Dieser 
auf einer Insel stehende Tempel ist der 
wohlungewöhnlichste in Thailand. Zum 
einen wurde er 1878 im Stil einer 
neugotischen englischen Kirche erbaut 
und zum anderen gelangen Sie nur mit 
einer Drahtseilbahn auf die Insel, auf 
der er steht. Der Korb für die 
Drahtseilbahn wird eigenhändig von 
einem Mönch heruntergelassen. 
Anschließend fahren Sie in einem 
Longtailboot den Fluss hinauf, bis Sie 
schließlich Ayutthaya erreichen. Der 
historische Park bietet viele 
sehenswerte Überreste von Tempeln 
und Pagoden. So besichtigen Sie 
beispielsweise den Wat Yai Chai 
Mongkol und Wat Prasrisanpetch sowie die Ruinen des Grand Palace. Auf dem Rückweg nach 
Bangkok besuchen Sie ein weiteres Highlight. Der Tempel Wat Pananchoeng beherbergt einen 
riesigen goldenen Big Buddha. Mit etwas Glück können Sie beobachten, wie er mit neuen Tüchern 
eingekleidet wird.  

 
Tag 6: Weiterreise nach Chiang Mai (F) 
Heute fliegen Sie nach Chiang Mai in Nordthailand. Dort werden Sie in Empfang genommen und zu 
Ihrem Hotel gefahren. Der Nachmittag steht zu Ihrer freien Verfügung, so dass Sie ein wenig am Pool 
relaxen können. Sie übernachten im Rachamankha Hotel. 
 
Tag 7: Der Weiße Tempel von Chiang Rai (F, M) 
Sie starten auf eine Rundreise durch die Provinz Chiang Rai. Ihr Weg 
führt als erstes in ein von Touristen unberührtes Dorf des Volkes der 
Lahu. Die Lahu sind eine kleine, aber vielfältige Volksgruppe mit nicht 
weniger als sechs Stämmen, die sich u.a. durch ihre Kleiderfarbe in 
Rote, Schwarze und Gelbe Lahu unterscheiden. Sie leben 
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zurückgezogen nach eigenen Regeln, die Einigkeit, Einheitlichkeit und Zusammenarbeit zur 
gemeinsamen Existenzsicherung zur Grundlage haben. Von dort geht es zu einer der besten Kaffee-
Plantagen in Thailand. Nur wenigen Besuchern ist bekannt, dass Thailand hervorragenden Kaffee 
produziert. Anschließend fahren Sie zu einem der größten Highlights in Chiang Rai, zum Wat Rong 
Khun, besser bekannt als der „Weiße Tempel von Chiang Rai“. Die Anlage wurde von Chalermchai 
Kositpipat, einem thailändischen Künstler und Architekten, erbaut und ist in seiner Art einzigartig. Sie 
übernachten im MORA Boutique Hotel. 
 
Tag 8: Teeplantagen und Flusslandschaften (F, M)  
Am Vormittag besuchen Sie das Doi 
Tung Royal Village. Dieses Projekt wurde 
1986 gestartet, um der lokalen 
Bevölkerung zu helfen, die unter dem 
Raubbau an den letzten Regenwäldern 
dieser Region litten. Außerdem wurde 
ein Aufenthaltsort mit passendem Klima 
für die damals 90jährige Königinmutter gesucht. Sie hatte sich dem Ziel verschrieben, die Region 
wieder aufzuforsten und der Landbevölkerung eine ganzheitliche und nachhaltige Lösung für ihre 
Existenzsicherung zu schaffen. Beeindruckendstes Zeugnis ist der Mae Fah Luang Blumengarten, der 
berühmteste Garten in ganz Thailand. Danach fahren geht es durch Teeplantagen zu einem lokalen 
Restaurant mit einer guten Küche. Mit etwas Glück können Sie während der Fahrt den Menschen bei 
der Tee-Ernte zuzusehen. Am Nachmittag steigen Sie in ein Longtailboot um, das Sie den Maekok 
River hinauffährt. Der Fluss hat eine sehr schöne und abwechslungsreiche Uferlandschaft, so dass 
sich die Fahrt interessant und kurzweilig gestaltet. An einer Thermalquelle legen Sie eine Pause ein 
und wenn Sie möchten, können Sie in dem mineralhaltigen Wasser ein Bad nehmen. Im hinteren 
Bereich der Anlage gibt es einige private Badehäuser. Sie übernachten im AMA MAESALON. 
 
Tag 9: Traditionell lebende Bergvölker (F, M)  
Ihr Tag beginnt mit einem Besuch des 
chinesisch geprägten Dorfes Doi Mae 
Salong, in dem es viele Tee-Stuben mit 
der Möglichkeit einer Tee-Verkostung 
gibt. Anschließend fahren Sie in ein 
Bergdorf der Akha. Die Bewohner 
stammen ursprünglich aus dem 
östlichen Shan-Staat in Myanmar und haben sich Ihre traditionelle Lebensweise bis heute bewahrt. 
Von dort geht es durch das Gebirge nach Thaton, wo Sie vom gleichnamigen Tempel einen sehr 
schönen Blick über den Ort und die Umgebung haben. Sie übernachten im Gumbie House. 
 
Tag 10: Dschungelabenteuer (F, M) 
Nachdem Sie gemütlich gefrühstückt 
haben, brechen Sie zu einem Dorf der 
Lahu auf. Von dort geht es auf eine 
Wanderung durch den Dschungel, wo 
Sie an einem Wasserfall einen kleinen 
Kurs in der lokalen Essenszubereitung 
über offenem Feuer erhalten. Auf dem 
Rückweg nach Chiang Mai machen Sie noch einen Abstecher zu einer wunderschönen Tempelanlage, 
deren Farbenpracht und vielfältigen Motive jeden Fotografen begeistern. Sie übernachten im Yaang 
Come Village. 
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Tag 11: Chiang Mai auf eigene Faust entdecken (F) 

Der Tag steht zu Ihrer freien Verfügung. 
Es ist Sonntag, so dass Sie Gelegenheit 
haben, den Weekend Market im 
Stadtzentrum zu besuchen. Diesen 
Markt sollten Sie sich nicht entgehen 
lassen, da er auch für Urlaubssouvenirs 
viel mehr zu bieten hat als der tägliche 
Nachtmarkt und zudem eine sehr schöne Atmosphäre mit Straßenmusikanten und Garküchen bietet. 
Chiang Mai ist Zentrum der Handwerkskunst in Thailand, so dass Sie hier nach wie vor handgefertigte 
Waren finden.  

 
Tag 12: Weiterreise auf die Insel Koh Kho Khao (F) 

Sie fliegen nach Phuket, wo Sie 
empfangen und auf die Insel Koh Kho 
Khao gebracht werden. Koh Kho Khao ist 
ein kleines Urlaubsparadies, ca. 30 km 
nördlich von Khao Lak gelegen. Die Insel 
ist klein und gemütlich, nur ca. 16 km 
lang und 7 km breit. Allerdings sind die 
16 km Länge im Westen ein einziger langer schöner Sandstrand, an dem es nur wenige Resorts gibt. 
Die Insel ist nicht leicht zu erreichen und konnte sich dadurch den größten Touristenmassen bis 
heute entziehen. Außerdem bietet sie nichts für Partysuchende und ist dadurch noch immer ein Hort 
der Erholung und eine der wenigen Inseln, die sich ihr ursprüngliches Flair bewahren konnte. Hier 
können Sie sich am Meer und am Pool erholen, gemütliche Strandspaziergänge am kilometerlangen 
Sandstrand unternehmen oder mit dem Moped die Insel erkunden. Sie übernachten im Anandah 
Beach Resort. 

 

Tag 13 & 14: Sonne, Strand und Meer (F) 
Die Tage stehen zu Ihrer freien Verfügung. 
 
Tag 15: Aufbruch nach Khao Lak (F) 

Sie verlassen die Insel und fahren in den Badeort Khao Lak. Hier gibt es 
kleine, ruhige Buchten mit schönen Sandstränden. So können Sie 
tagsüber die Ruhe am Strand genießen und abends einen gemütlichen 
Spaziergang in den Ort unternehmen. Dort gibt es mehrere 
Restaurants und wenn Sie zwischendurch Lust auf eine gute Pizza 
verspüren, verraten wir Ihnen ein empfehlenswertes Restaurant. Die 
perfekte Umgebung für ein paar entspannte Badetage. Sie 
übernachten im Moracea by Khao Lak Resort. 

 

Tag 16: Kayaking in der Phang Nga Bay (F, M, A)  

Sie gehen auf eine der spektakulären 
Kanutouren von John Gray, der als 
Erster die Höhlen der Phang Nga Bay mit 
dem Kanu erkundet hat. Seine Touren 
sind einzigartig und ein Erlebnis, das Sie 
in dieser Form nirgendwo anders 
erleben können. Um die 
Massentouristen zu vermeiden, die vor allem am Vormittag in die Phang Nga Bucht strömen, beginnt  
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diese Tour etwas später. Je nach Wetter erfolgen die Kanutouren durch Mangrovenwälder oder 
Höhlen in den bizarren Felseninseln. Am Abend genießen Sie in gemütlicher Runde noch ein leckeres 
Buffet und beschließen die Tour mit einer Loi Kratong Zeremonie.  

 
Tag 17: Mit dem Longtailboot in die Phang Nga Bay (F, M) 

Sie fahren in einem Longtailboot durch 
die bizarre Inselwelt der Phang Nga Bay, 
die durch den James Bond Felsen 
weltberühmt wurde. Die vielen Inseln 
bieten mit ihen Formen, Farben und 
Höhlen ein ganz besonderes Erlebnis. 
Gern können Sie die Höhlen mit einem 
Kayak erforschen. Das Timing der Tour 
ist so gewählt, dass die großen 
Ausflugsboote vermieden werden, so 
dass Sie die Sehenswürdigkeiten 
möglichst ungestört genießen können. 
Weiterhin besuchen Sie das Koh Panyee 
Sea Gypsy Village, dessen Bewohner aus 
Indonesien eingewanderte Seenomaden sind. Auf dem Rückweg machen Sie noch einen Abstecher 
zur Tempelanlage Wat Suwan Kuha, dessen Eingang von zahlreichen Affen bevölkert wird.  

 

Tag 18: Gala-Dinner und Rückreise (F) 
Ihr Rückflug erfolgt erst kurz vor Mitternacht, so dass Sie noch den ganzen Tag zur Verfügung haben, 
um z.B. einen gemütlichen Strandspaziergang zu unternehmen. Wie bereits an früherer Stelle 
beschrieben, schreibt das Hotel die Buchung eines Gala-Dinners an diesem Tag zwingend vor, so dass 
Sie abends vor Ihrer Abreise noch ein wenig daran teilnehmen können. Sie werden von Ihrem Hotel 
gegen 20:00 zum Flughafen Phuket gebracht. Von hier aus geht es zurück nach Deutschland, nach 
wie immer viel zu kurzer Zeit. 

 

Der Preis für diese Reise beträgt 4.730,00 Euro pro Person zzgl. Flüge.  

 

Im Reisepreis pro Person für insgesamt zwei Personen sind enthalten: 

• 17 Übernachtungen mit Frühstück, Hotel und Zimmer wie beschrieben 

• Ein Late Check Out 

• Transfers zu Ihren Hotels, Ihren Reisezielen und zum Flughafen 

• Vorkonfiguriertes Handy mit Prepaidkarte für die Zeit Ihrer Reise.  

• Reiseverlauf wie beschrieben  

• Verpflegung wie in der Reisebeschreibung angegeben 

• Gala-Dinner am 31.12.2023 

• Softdrinks und Trinkwasser 

• Nationalparkgebühren und Eintrittsgelder 

• Deutsch - bzw. englischsprachige lokale Reiseführer wie ausgewiesen 

• Sicherungsschein 
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4.5 Schottland: 11-Tage-Reise zu den Hebriden 

Seit Corona hat der Inlandstourismus in Schottland stark zugenommen, so dass die Hotelkapazitäten, 
insbesondere der schönen Unterkünfte immer früher ausgebucht sind. Die Nachfrage hat außerdem 
zu deutlichen Steigerungen der Übernachtungspreise beigetragen. Für alle, die im kommenden Jahr 
eine Schottlandreise planen, sollten deshalb nicht zu lange mit ihrer Buchung warten. 

Nachfolgend stellen wir euch einen Reiseverlauf vor, der nicht nur für diejenigen passt, die bereits 
die klassischen Routen bereist haben. Die Reise ist als Selbstfahrerreise mit einem Mietwagen 
konzipiert.  

 

Tag 1: Willkommen in Schottland 

Sie kommen in Edinburgh oder Glasgow 
in Schottland an. Auf dem Flughafen 
nehmen Sie Ihren Mietwagen in 
Empfang und schon geht es los. Die 
Fahrt geht vorbei an heidebedeckten 
Granitplateaus und durch den Cairngorm 
Nationalpark. Das von den Gletschern 
der letzten Eiszeit geprägte Gebirge weist Formationen auf, die man sonst nur im arktischen Kanada 
zu sehen bekommt. Auf der weiteren Route passieren Sie den Drumnochter Pass und die höchst 
gelegene Brennerei Dalwhinnie, die an einer alten Schmugglerroute errichtet wurde. In Inverness, 
der Hauptstadt der Highlands beziehen Sie ihr Quartier. Sie übernachten im Ardconnel House. 

 

Tag 2: Der Norden Schottlands (F) 

Die Nordküste von Schottland zählt zu den schönsten und einsamsten 
Regionen Schottlands. Durchschnittlich acht Menschen wohnen auf 
einem Quadratkilometer. Die Landschaft besteht aus moorigen Tälern, 
zerklüfteten Küsten mit tiefen Fjorden, ähnlich denen von Norwegen. 
Zu den szenisch schönsten Strecken Schottlands gehört sicher die 
Straße, die als Single Track ca. 200 Kilometer von Thurso über Durness 
bis ins hübsche Ullapool führt. Sie kommen an traumhaften Stränden 
mit riesigen Wellen vorbei, die von Pentland Firth hier branden. 
Weiterhin erwarten Sie bis tief ins Hinterland reichende Fjorde und 
dunkelschimmernden Seen. In den Sanddünen nördlich von Durness 
können Sie eine größere Kolonie der seltenen Papageientaucher 
beobachten und am Loch Balnakeil, zwei Kilometer südlich von 
Durness, wurde eine alte RAF Radar Basis in ein malerisches 
Handwerksdorf umgebaut. Außerdem kommen Sie an der Smoo Cave 
vorbei, einer abenteuerlichen Tropfsteinhöhle, wo ein 21 Meter hoher Wasserfall in einen 
unterirdischen See fällt. Sie übernachten im Aiden House in Durness.  

 

Tag 3: Weiterreise auf die Hebriden (F) 

Heute führt die Fahrt zunächst nach 
Ullapool, wo Sie ausreichend Zeit haben, 
um durch das gemütliche und fotogene 
Städtchen zu bummeln. Gegründet 
während des Heringbooms im 18. 
Jahrhundert, ist der Fischfang auch nach 
dem Rückgang immer noch das 
wirtschaftliche Standbein der Stadt. Die kleinen, weißgestrichenen Cottages gruppieren sich  
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malerisch um den von Thomas Telford entworfenen Hafen. Anschließend setzen Sie mit der Fähre auf 
die Hebrideninsel Lewis über. Die weit draußen im Atlantik liegende Inselkette besteht aus dem 
ältesten Gestein der Welt. Dieses scheint auch notwendig, um der rauhen und stürmischen See zu 
trotzen. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit, auf einer kleinen Rundwanderung in den "Castle 
Grounds" die Umgebung Stornoways zu erkunden. Sie übernachten im Jannel Bed & Breakfast. 

 

Tag 4: Lewis und Bernera (F) 

Gehen Sie auf eine Inseltour und 
entdecken Sie prähistorische Stätten 
wie den Steinkreis von Callanish, die 
piktische Turmanlage Dun Carloway und 
einige der typischen Black Houses. Die 
Insel ist keltischen Ursprungs, wurde im 
9. Jahrhundert von den Wikingern 
erobert und ging im Jahr 1266 gemäß Vertrag von Perth an Schottland zurück. Die gälische Kultur 
wurde bewahrt und ist bis heute noch lebendig. Neben Englisch wird die lautmalerische, gälische 
Sprache von einem Großteil der Insulaner nach wie vor auch im Alltag verwendet. Für den 
Nachmittag empfehlen wir eine kleine Wanderung auf der Nachbarinsel Bernera, die mit Lewis durch 
einen Damm verbunden ist. Bernera begeistert mit einer spektakulären Landschaft mit einem 
wunderschönen Sandstrand, wo Sie die Seele baumeln lassen können.  

 

Tag 5: Harris, Tweed und Traumstrände (F) 

Heute wechseln Sie die Insel und fahren weiter auf die Isle of Harris. 
Die Golden Road folgt der kurvigen Single Track Road entlang der 
Ostküste von Harris. Sie führt durch eine graue, felsige Landschaft, die 
trotz ihrer grünen Flicken abweisend und unwirtlich scheint. Golden 
wurde die Straße nur, weil sie zu viel Geld beim Bau verschlang. Harris 
ist vielen auch für ihre Wollweberei und ihren Tweed berühmt 
bekannt. An der gebirgigen Westküste werden weiße Sandstrände mit 
kleinen Buchten von ausgedehntem Weideland auf Muschelsand abgelöst. Im Frühjahr und Sommer 
bieten die Salzmarschpflanzen einen bunten Wildblütenteppich. Im Sommer müssen Sie an den 
großen, von Dünen flankierten Stränden von Luskentyre und Seilebost damit rechnen, dass Sie auch 
den Rest Ihres Urlaubs hier verbringen möchten. Von Harris lohnt ein Abstecher auf die Insel Scalpay 
und eine Wanderung zum abgelegenen Eilean Glas Leuchtturm, der einer der ersten war, der in 
Schottland gebaut wurde. Sie übernachten auf Harris im Avalon B&B. 

 

Tag 6: South und North Uist (F) 

Die in unzählige kleine Inseln zerrissene, 
mit Meeresarmen und braunen Seen 
untergliederte Inselkette ist 
dünnbesiedelt und über Dämme und 
Landzungen verbunden. Während die 
Westküste von meilenlangen 
Sandstränden, Dünen und Weideland 
sowie vereinzelten Crofter-Siedlungen geprägt ist, wird die zerklüftete Ostküste vor allem in South 
Uist durch das tiefe Vordringen der See in das Hinterland beinah unbewohnbar gemacht. Die ideale 
Umgebung für ein Naturschutzreservat, in dem sich Seehunde, ein großer Wildbestand sowie eine 
reiche Vogelwelt wohlfühlen. Sie übernachten im Ben View B&B in North Uist. 
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Tag 7 bis 9: Die Insel Skye (F) 

Heute verlassen Sie die Äußeren 
Hebriden und setzen mit der Fähre auf 
die Isle of Skye bzw. das „Eiland des 
Nebels“ über. Sie zählt mit ihren 
bizarren, wolken- und 
nebelverhangenen Bergformationen 
den schönsten Inseln der schottischen 
Westküste. Entdecken Sie die abwechslungsreichen Landschaften mit 
dem Cuillin Bergmassiv, malerischen Fischerstädtchen, Wasserfällen, 
wie dem am Kilt Rock und reetgedeckten Cottages. Die Steilküste 
bietet eindrucksvolle Landschaftspanoramen von der Westküste bis 
zur vorgelagerten Inselwelt. Die nächsten Tage verbringen Sie mit der 
Erkundung der Insel und genießen die vielen Sehenswürdigkeiten und 
Unternehmungsmöglichkeiten. Sie übernachten im Kerrysdale B&B auf 
der Insel Skye. 

 

Tag 10: Die Five Sisters of Kintail und Fort William (F) 

Bevor Sie die Insel verlassen, reicht die 
Zeit am Vormittag, um dem  Eilean 
Donan Castle noch einen Besuch 
abzustatten. Die Burganlage liegt mitten 
im Loch Duich und ist nur über eine 
schmale Steinbrücke zu erreichen. 
Anschließend starten Sie Ihre Fahrt 
durch das wunderschöne Glen Garry und entlang der majestätischen 
Bergkette der „Five Sisters of Kintail“ nach Fort William. Das Städtchen 
liegt am Fuß des Ben Nevis, dem höchsten Berg in Großbritannien. Von 
hier können sie den Rückweg über die kurze Strecke durch den 
Cairngorm Nationalpark oder die längere Strecke durch das Tal von 
Glencoe antreten und erreichen am Nachmittag Glasgow. Erkunden 
Sie die pulsierende Metropole. Hier warten kulturelle Höhepunkte wie 
die Glasgow Kathedrale, das Kelvingrove Museum, die Universität und die umgestaltete 
Docklandschaft am River Clyde auf Sie. Sie übernachten im Leonardo Glasgow. 

 

Tag 11: Rückreise (F) 

Der Vormittag steht für weitere Erkundungen der Kulturhauptstadt Glasgow zur freien Verfügung. 
Besuchen Sie zum Beispiel die weltberühmte Burrell Collection im Süden der Stadt oder eines der 
vielen Museen. Dann begeben Sie sich auf die Heimreise. 

Oder Sie fahren weiter nach Edinburgh, wo Ihre Reise endet. Edinburgh ist eine der eindrucksvollsten 
Städte Europas und wurde, wie Rom auf sieben Hügeln erbaut.  

 

Der Preis für diese Reise beträgt 2.160,00 Euro pro Person.  

 

Im Reisepreis pro Person für insgesamt zwei Personen sind enthalten: 

• 10 Übernachtungen mit Frühstück 

• Mietwagen für 11 Tage ab/bis Flughafen 

• Reiseverlauf wie beschrieben 
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• Ausführliches Informationspaket mit Freizeit- und Restaurantempfehlungen (mobile App) 

• Deutschsprachiger Telefonservice vor Ort 

• Alle Fähren  

• Sicherungsschein 
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5 Zustimmung nach EU-DSGVO (EU-Datenschutzbestimmungen) 

Durch die seit 25.05.2018 in Kraft getretenen EU-Datenschutzbestimmungen (EU-DSGVO) möchten 
wir sicherstellen, dass wir Ihre ausdrückliche Zustimmung haben, Sie auch weiterhin per Email 
kontaktieren zu dürfen. 

Wir gehen in Bezug auf die Datenhaltung minimalistisch vor, um möglichen Missbrauch bereits im 
Ansatz zu vermeiden. Für den Versand des Newsletters speichern wir deshalb ausschließlich Ihre 
Mailadresse ohne einen Bezug zu weiteren Daten wie Ihrem Namen.  

Wenn Sie dennoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten möchten, bitten wir Sie, 
sich vom Newsletter abzumelden.  

Um die Zusendung des Newsletters, insbesondere bei Freemail-Diensten wie GMX, WEB.DE oder AOL 
zu garantieren, bitten wir Sie, unsere Absender-Adresse info@lebenswert-thailand.de in Ihr 
Adressbuch aufzunehmen. Dazu markieren Sie bitte die E-Mail-Adresse und kopieren diese in Ihr 
Adressbuch. 

6 Newsletterbestellung 

Ganz einfach über folgende Links: 

• https://monditravel.com/service/newsletterbestellung 

• https://lebenswert-thailand.de/newsletterbestellung 

7 Newsletterabbestellung 

Sie möchten den Newsletter nicht mehr erhalten, dann senden Sie uns einfach eine kurze eMail und 
wir nehmen Sie aus unserem Verteiler heraus. 

8 Impressum 

LebensWert Thailand GmbH 
Geschäftsleitung: Martin Fichter 
Herlingsburg 27, 22529 Hamburg 
Telefon 040-40 59 62 
E-Mail: Info@LebensWert-Thailand.de 
Web:  https://lebenswert-thailand.de,  
 https://monditravel.com,  
 https://myanmar-experts.com 

 

Nächste Ausgabe 

Unser Newsletter erscheint in unregelmäßigen Abständen immer dann, wenn wir Interessantes und 
Wichtiges zu berichten haben. Die nächste Ausgabe hängt somit von der allgemeinen Entwicklung 
der Reisemöglichkeiten ab. Ein genauer Termin steht noch nicht fest. 

Die enthaltenen Informationen stellen den aktuellen Informationsstand der Autoren dar, sind nach 
bestem Wissen zusammengestellt und sind ohne Gewähr. 
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